
行程 

(嚮導依現場環境.體力狀況評估出發休息時間) 

NIGHT 1： 

在地配合民宿入住(當日晚餐自理.提供隔日早餐) 

DAY 1： 

民宿 0500(起床整裝+早餐)→接駁 0600→向陽遊樂區出發 0730→

水源頭登山口 0930→向陽山屋 1030(休息吃行動糧)→出發

1100→黑水塘 1240→向陽名樹 1330(拍照)→向陽山叉路口

1530→向陽山 1600(百岳)→向陽山叉路口 1630 

嘉明湖避難山屋 1720(宿.晚早餐) 

DAY 2： 

起床整裝早餐 0200→出發 0300→向陽北峰 0410→嘉明湖

0530(日出)→三叉山 0730(百岳)→北峰 0940→湖山屋 1020(用麵

食補充水分)→名樹 1230→黑水塘 1310→向陽山屋 1420→向陽遊

樂區 1600→民宿盥洗 1700 


